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Sostanze o prodotti che possono provocare

allergie o intolleranze

Di seguito riportiamo l'elenco delle sostanze o prodotti che provocano allergie o intolleranze contenuti nelle pietanze

riportate nel Menu
(ex Alleg, Il al Reg. UE 1169/2011).

Chiediamo cortesemente di comunicare preventivamente eventuali allergie o intolleranze alimentari, informando che il nostro

personale ¢ a disposizione per fornire ogni altra piu dettagliata informazione sulla composizione dei piatti proposti.

Cereali contenenti glutine, cioé:

grano, segale, avena, farro, kamut o i loro ceppi ibridati e prodotti derivati
Crostacei e prodotti a base di crostacei

Uova e prodotti a base di uova

Pesce e prodottia base di pesca

Arachidie prodotti a base di arachidi

Soia e prodotti a base di soia

Latte e prodotti a base di latte

surgelato
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Frutta a guscio:
mandorle, nocciole, arachidi, noci, pistacchi, e prodotti derivati

o

Sedano e prodotti a base di sedano

—
=]

Senape e prodotti a base di senape

Semi di sesamo e prodotti a base di semi di sesamo

—
o

0000000

Anidride solforosa e solfiti in concentrazioni superiori a 10 mg/kg e 10 mg/L

—
“

Lupini e prodotti a base di lupini

—
EN

Molluschi e prodotti a base di molluschi

Prodotti che possono contenere tracce di: cereali contenenti glutine, crostacei, uova, pesce, frutta a guscio, latte,
sedano, senape, molluschi. Hergestellt in einer anlage die auch verwender: Niisse, Fisch, Milch, Senf, Eier, Mollusken, Schaltier.



1 toast

CLASSICO * 13712 7,00

prosciutto cotto, formaggio, salsa rosa
gekochter Schinken, Kdse

FARCITO * 13712 8,00

prosciutto cotto, formaggio, pomodoro, lattuga, salsa rosa
gekochter Schinken, Kdse, Tomate, Salat

AVOCADO TOAST * 147
carre alla curcuma, salmone, philadelphia, crema di avocado
Kurkuma-Lende, Lachs, Philadelphia, Avocadocreme

BRUSCHETTA ALLE VERDURE * 1712
pane ciabatta, formaggio, pomodoro, zucchine,

melanzane , peperoni, pomodorini e olive nere

Ciabatta-Brot, Kdse, Tomaten, Zucchini,

Auberginen, Paprika, Kirschtomaten und schwarze Oliven

i panini

pane, petto di pollo cotto a bassa temperatura, lattuga, cetrioli, salsa caesar
Brot, bei niedriger Temperatur gegarte Hihnchenbrust, Kopfsalat, Gurken, Caesar-Sauce

i

1

i

BEEF * 13910

pane, roastbeef, lattuga, pomodoro, salsa tartara
Brot, Roastbeef, Salat, Tomate, Remoulade

CRUDO * L7

pane, crudo, mozzarella di bufala, pomodoro e lattuga
Brot, Roheschinken, Biiffelnkdse, Tomaten, Salat

MORTADELLA * 17

pane, mortadella, stracciatella, capuccio viola
Brot, Mortadella, Stracciatella, lila Capuccio

toast e pan

Tutti nostri panini e nostri i toast sono freschi e preparati al momento.

allergeni

10,00

10,00

10,00

10,00

12,00

10,00




focacce pizze ...e

focacce gourmet

GOURMET CRUDO 167 15,00
base focaccia, crudo, stracciatella, guarnizione: pomodorini
Focaccia-Boden, Rohschinken, Stracciatella, Garnitur: Kirschtomaten

GOURMET MORTADELLA 18 14,00
base focaccia, pesto di pistacchio, mortadella, guarnizione: granella pistacchio
Focaccia-Boden, Rohschinken, Stracciatella, Garnitur: Kirschtomaten

GOURMET ESTATE 167 13,00
base focaccia, stracciatella, pomodorini
Focaccia-Boden, Stracciatella, Kirschtomaten

GOURMET CARBONE 1467 16,00
base focaccia al carbone, baccala mantecato
HolzkohleFocaccia-Boden, cremiger Kabeljau

pizze

MARGHERITA * 17 10,00

SAN DANIELE * 17 1200

.y

ALICT PANATE CON POLENTA * 146 10,00

panierte sardinen mit Polenta

allergeni



1 taglhieri X R
oo

PROSCIUTTO CRUDO 19 20,00 30,00

rohschinken

AGGIUNTA BUFALA 7600 6,00 °
biiffelnkdse

MISTO SALUMI 25,00 35,00

gemischte salame o
MISTO SELEZIONE DI FORMAGGI 728,00

fullung die kase tages

1do LR

freschi e
velocl

PROSCIUTTO E MELONE 14,00

Rohschinken mit Melone

CAPRESE 7 13,00

pomodoro, mozzarella di bufala, origano, olive
tomaten, mozzarella, origanum, oliven

1YJsad] e

ROASTBEEF ALLINGLESE 10 15,00
roastbeef, misticanza, capperi

Englisches Roastbeef

PIATTO CRUDO 7 15,00

prosciutto crudo con mozzarella bufala
Roher Schinken mit Biiffelmozzarella

CARPACCIO DI BRESAOLA 37 15,00
bresaola, rucola, grana, peschenoci
Hiihnerbrust bei niedriger temperatur Gurken, Zucchini

allergeni



le insalatone

olga

misticanza, carote, pomodorini, mais, olive, tonno, mozzarella
gemischter Salat, Karotten, Tomaten, Mais, Oliven, Thunfisch und Mozzarella

sabri

misticanza, finocchio, mela verde, salmone, noci, arancio
gemischte salat, fenchel, apfel, lachs, nusse, orange

caesar salad ...

misticanza, pomodorini, olive nere, petto di pollo, crostini, scaglie di grana, salsa caesar
gemischte salat, tomaten, olive, huhnerbriust, kleine broat, grana, caesar sosse

estiva

misticanza, pomodorini, ananas, gamberi, noci, yogurt greco
gemischter Salat, Kirschtomaten, Ananas, Garnelen, Walniisse, griechischer Joghurt

healthy

lattuga, melone, feta greca, cetrioli, melagrana
Salat, Melone, griechischer Feta, Gurke, Granatapfel

allergeni




1 poke

RED TUNA 46,11

Riso Basmati, tonno crudo, cetriolo, soia edamame,
fragole, lamponi, mirtilli, bacche di goji, semi di sesamo

Basmatireis, roher Thunfisch, Gurke, Edamame-Soja,
Erdbeeren, Himbeeren, Heidelbeeren, Goji-Beeren, Sesamsamen

SOLARE EXXE 16,00

Riso Basmati, gamberi al vapore, soia edamame,
carote, ananas, mela verde, arancia, granella di nocciole

Basmatireis, geddmpfte Garnelen, Edamame-Soja,
Karotten, Ananas, Orange, griiner Apfel

MAUI 46,11

Riso basmati, salmone crudo, soia edamame, fragole,
mango, pesca noce, cetrioli, semi di sesamo
Basmatireis, roher Lachs, Edamame-Soja, Erdbeeren,
Mango, Nektarine, Gurke, Sesam

allergeni



le paste

TROFIE AL PESTO
Trofie mit Pesto

TONNARELLI CACIO E PEPE
Tonnarelli mit Kise und Pfeffer

FUSILLI AL RAGU prodotto adatto ai celiaci
Fusilli al ragu, hergestellt fiir Zoliakie

LASAGNE AL RAGU

Lasagne mit Feischsauce

* 1,3,6710
* 1,37

7.9
* 1379

allergeni

12,00

13,00

13,00

12,00



macedonia

frutta fresca 7,00
con aggiunta di panna 7 8,00
®
crema di latte con caffe e panna 5,00
crema di latte con fragole e panna 6,00
crema di latte con pistacchio e granella di nocciole 78
o [ J [ J
C lOppl n 1 3,50
CAFFE’ con crema di amaretti e panna 7.8
cioccolato bianco e panna 78
con crema di nocciola e panna 78
CIOPPINO ICE
base pistacchio e top di crema al latte 78
base fragola e top di crema di latte 7
o | base nocciola e top di crema di latte 56.7,8
& 1 o o
c TIRAMISU 57 7,00
TARTUFO BIANCO AFFOGATO CAFFE 7.8 7,00
© ]

allergeni
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